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DO QUE SE TRATA'

Quando a vinda de uma crianga ao mundo é anunciada, ha, por parte da
mae, a criagdo de um lugar vazio, onde algo do seu desejo com relagdo ao filho é
colocado. Nesse lugar, a mée introduz sua expectativa, uma marca opaca e mitica,
mas que diz de um destino a ser encenado pelo filho. Ao nascer, a crianga é
inicialmente um corpo, um corpo de gozo, até que a palavra venha simbolizar aquela
marca instalada pela mae, no antes lugar vazio.

No nascimento algo cai, como a placenta, resto de uma operagéo produzida
no campo do sujeito e do Outro. A perda é dos dois: sujeito e Outro, como também
é dos dois a tentativa de recuperacdo da posigao anterior, onde mae e filho se
mantinham ligados pela placenta. E fundamental, entdo, um corte, feito pelo pai
real, que impecga a reintegracdo do objeto ao Outro original. E a cunhagem do
Nome-do-Pai, a oferta de um nome que represente o sujeito a partir de entdo, de
um trago individual, singular, que coloca o sujeito em movimento, apesar de ele
passar a vida tentando recuperar essa perda.

O que antes era um corpo de gozo passa a ser um sujeito nomeado por
uma palavra, um significante (S1), dado pelo pai que organiza a articulagédo entre
real, simboélico e imaginario e faz toda a diferenca.

Mas, nessa traducdo de corpo de gozo em um significante (S1), sempre
resta algo, porque o significante ndo esgota a totalidade do gozo.2 Sobra um resto
inquantificavel e heterogéneo para o qual Jacques Lacan da o nome de objeto
pequeno a e o coloca como sendo da ordem do real, daquilo que nédo se presta as
palavras, a dialética. E um objeto que questiona a eficacia do Nome-do-Pai em
nomear, pois resiste a qualquer nomeacao. Nao se deixa apreender nem pelo

Psicologa-Psicanalista do Centro de Direito e Psicandlise da Escola Judicial do TRT da 32
Regiao.

' Tema de apresentagéo do XV Encontro Brasileiro do Campo Freudiano.

2 Sigmund Freud constatou que o ser humano ndo se contenta com o prazer, indo mais
além do principio do prazer e o resultado acaba sendo a dor e o desprazer. Esse “prazer
dolorido” é o que a Psicanalise denomina gozo. Refere-se a um excesso porque expressa
a satisfagéo paradoxal advinda do sintoma, ou seja, um sofrimento que deriva da satisfagao.
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imaginario e nem pelo simbdlico. Tem um certo carater de infragdo; é um residuo
singular. “O que ha de mais eu - mesmo no exterior, por ter sido cortado de mim.”
Vem como um objeto perdido, mas que marca o sujeito desde entdo. Precede-o,
porque aparece inicialmente naquele lugar que o desejo da mae reservou ao filho;
e o determina, na sua vertente de causa de desejo, porque liga o sujeito ao Outro,
como sujeito do desejo.

Eis ai o sujeito: dividido, marcado pelo significante, mas com um resto real
que emerge sempre e nao se deixa resolver, porque o simbdlico ndo o alcanca.

Do objeto a sé temos as seqUelas. Nele, a angustia se ancora. Falar de
angustia é falar da presenga de uma falha irredutivel do significante, é algo do
sujeito que ndo entra no campo da linguagem; um afeto que ndo engana e que
comprova o real. Um afeto de desprazer que se remete a um resto absoluto, ao
que é real, ao gozo. Ela ndo se submete ao principio do prazer e atormenta o
imaginario do corpo. A angustia se apresenta onde os recursos da realidade falham,
sendo, entdo, uma passagem da realidade para o real.

No campo dos afetos, a angustia tem posigao crucial, uma vez que é um
afeto em torno do qual tudo se ordena. Diante dessa encruzilhada, o sujeito traca
possiveis saidas.

A) A saida pelo sintoma

A civilizagdo contemporanea oferece frageis solugdes para a angustia do
homem. O discurso cientifico oferece a ilusdo de que o saber possa constituir uma
totalidade, possa dizer tudo sobre o que é o real. Os novos medicamentos, com
sua proposta de resolugédo imediata do mal-estar contemporéneo, oferecem a
momentanea moderagédo da dor, mas que nao implicam o sujeito. O discurso
universitario, na sua insensata pretensdo de produzir um ser pensante, coloca o
saber prévio como agente, para nada saber do sujeito, da diferenga absoluta, do
S1. Areligido, na tentativa de colonizar o real pelo simbélico, oferece a felicidade
futura e a protecdo contra a dor de se viver, sem, no entanto, reconhecer a
singularidade do desejo de cada um. Também, entre os discursos do “nada querer
saber do desejo”, estdo a auto-ajuda e as psicoterapias que, por atuarem apenas
nas questdes do eu (imaginario), nao interferem nas do gozo. S&o, todos, apoios
aos desamparados que a sociedade oferece, como um saber alojado no lugar da
verdade mentira. A um sujeito sem bussola, dé-lhe qualquer coisa!

A saida pelo sintoma é apenas um tratamento que se apresenta frente as
ameacas do real e para quando n&o se pode contar com a garantia do Outro.

O sintoma do sujeito nada mais € que sua forma de amarrar o simbdlico
(campo dos significantes, das palavras), o imaginario (lugar das imagens, das
relagbes com os outros sujeitos) e o real. E 0 modo como o sujeito goza, como ele
traduz o desejo do Outro, sua posigao frente a esse Outro, como ele responde
aquilo que imagina faltar ao Outro. E a tentativa de obturagdo da falta, com todas
as ilusdes que isso comporta.

3 LACAN, J. Seminario 11. Os quatro conceitos fundamentais da psicanalise. Jorge Zahar.
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O homem tenta pér um ponto de basta naquilo que insiste, naquilo que nao
tem lei e o sintoma se oferece como uma solugao possivel. Claro que ele escolhe
um sintoma com o qual “sabe fazer” e, ai, funciona. Mas, mesmo assim, ha um
momento em que o real excede os limites que o saber do sintoma da conta e ele
vacila.

O sujeito quer apenas mascarar a falha que ndo é da ordem da contingéncia,
mas sim a manifestagéo da relagdo com o impossivel. Citando Jacques-Alain Miller:

Se ndo houvesse a contingéncia para desmentir o impossivel,
teriamos lei no real, e ndo temos nem isso.*

A psicandlise aborda o real que esta no saber, o furo no saber, o saber que
nao se sabe, porque a verdade é a impossibilidade de se definir o real. Ela é
inseparavel dos efeitos de linguagem, mas nao se articula na palavra, por haver
uma incompatibilidade entre ambas, verdade e linguagem. O que diz da verdade é
0 gozo. A verdade de cada um é, portanto, seu modo de gozo.

B) A passagem ao ato

Uma segunda saida para a angustia pode se apresentar quando o contato
com o real, em excesso de gozo, é perturbador e fora do sentido.

A angustia aponta a presencga do objeto e o sujeito desordenado pode nao
abrir espago para o significante, para a dialética do desejo.

A presentificagdo do objeto a é tdo assustadora que impede qualquer tipo
de interpretacdo e o sujeito sai de cena.

Na passagem ao ato suicida, um dos exemplos disso, o sujeito se identifica
absolutamente com o objeto a, mas fora da cena. Ele ndo quer mais saber de
nada, apenas cair fora, “numa passagem ao ato”. Nao ha nenhum apelo ao Outro,
porque dele ndo espera nenhum tipo de intervengdo. Nao ha mais esperancga;
apenas o encontro com o abandono do QOutro. Ele, entdo, desembaraca-se da
cena, pula para fora. E preciso morrer para poder viver.

O suicida é aquele que usa o pequeno a como fim.

C) A saida pelo desejo

O objeto a, por estar ausente de toda explicacdo pela palavra, ndo tem
nome, ndo é um conceito e ndo se deixa especularizar num espaco objetivo da
realidade, tendo, pois, estatuto de consisténcia légica. Dele s6 existem exemplos
e representagdes. Denomina-se a porque ndo ha um nome que o designe. E o
objeto a que n&o ha, mas que aparece no lugar denunciado pela angustia. E também
a condicdo de desejo, quando colocado na posi¢cdo de causa, um afeto voltado
para o futuro, sendo, pois, o melhor remédio contra a angustia. Citando Miller:

“ MILLER, J.A. Palestra. In: [V CONGRESSO DA ASSOCIACAO MUNDIAL DE
PSICANALISE - llha de Comandatuba, em 05 de agosto de 2004.
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A gente é tao substancialista que, quando nos ouvidos entra uma
voz falando do objeto pequeno a de Lacan, a gente ndo deixa de se perguntar:
e eu, qual € meu objeto a? E preciso, primeiro, pensar que, se ele é designado
como o objeto a, é porque ele ndo tem nome.?

Quando mediado pelo amor, o objeto a pode ser elevado a dignidade de
objeto simbdlico, causa de desejo, e entrar numa cadeia metonimica, em busca do
desejo do Outro. O objeto auténtico e desconhecido é intencionalmente colocado
no campo do Outro e transformado em um fascinante objeto visado e presente na
relagdo amorosa; algo que o sujeito vé, localiza e pelo qual se apaixona. Um objeto
que se diz pertencer ao Outro, mas que nada mais € do que um substituto do
verdadeiro objeto a que, por ser do real, é invisivel, mas que mediado pelo amor
aparece como sendo do Outro amado. E exterior ao Outro, mas o sujeito o inclui no
campo do Outro, pois 0 objeto auténtico é o desejo enquanto ndo conhecedor de
seu objeto, desconhecendo o objeto que o causa. Nesse aspecto, o desejo é
enganoso: visa a um falso objeto. “Eu te desejo, mesmo que eu nido o saiba.”

O JUIZ E A ANGUSTIA

O Direito na esfera social d4 énfase a protecdo da dignidade humana e
busca o bem-estar social, mas a lei ndo é toda, ndo regula tudo e sempre algo
escapa. As regras sao inadequadas para ajustar os relacionamentos dos homens
nas familias, no Estado e na sociedade.

E com o residuo que a justica ndo opera que o juiz se depara no exercicio de sua
fungao. Com aquilo que o simbdlico ndo alcanga: o resto. Ele opera com o simbdlico da
lei, mas ela néo lhe da total garantia. Busca o apoio dos recursos imaginarios, que séo
frageis e nem sempre se sustentam. Esbarra-se, entdo, com o real e com o abandono.
De onde espera a garantia, vem a falha e a angustia se apresenta. E ela atormenta.

O que fazer com isso que a lei ndo regula, onde ela nao opera? O sujeito se
angustia na presentificagdo do objeto a, que aparece no lugar da falta, quando os
anteparos que ele constréi pela vida ndo sao suficientes para afugenta-la.

A sociedade vive a crise da autoridade, da queda dos ideais. A rapidez esta no
cerne da contemporaneidade. E tudo muito rapido e a busca de satisfagdo domina
numa seqléncia de objetos tamponadores da falta: o carro, a droga, a série inesgotavel
de parceiros, a oferta de eficientes medicamentos polivalentes. Nessa sociedade, que
se sustenta na ditadura do mais-de-gozar, o pai idealizado do Edipo freudiano, como
aquele que barra o desejo da mae, é um pai que nio funciona mais. E preciso ir mais
além e, contrariando essa poténcia do pai, entra em cena um pai que oferece um
nome, uma filiagdo simbodlica e que renuncia as ilusées da poténcia. Um pai que nao
se engana, porque sabe que o objeto pequeno a é irredutivel a simbolizagdo. Um pai
modesto que corta do campo do Outro um objeto que |he causa desejo e enfrenta o
encontro com sua mulher, ndo sem angustia, mas dentro de um gozo possivel, ligando
seu desejo ao objeto a como a sua causa. Um pai que da um sentido ao gozo.

5 MILLER, Jacques A. Introdugao a leitura do Seminario da Angustia de Jacques Lacan. In:
Opcgéao Lacaniana n. 43. Sao Paulo. Maio de 2005.
& Idem.
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A psicanalise constata a pluralizagéo dos nomes-do-pai, pela singularidade com
que cada sujeito vive sua propria situacdo, e questiona o pai do complexo de Edipo
como garantia para os tempos modernos, onde a autoridade ja ndo mais se sustenta.

No exercicio de sua profissao, o sujeito juiz esta ali, resguardado pela lei,
emprestando seu corpo a complexa expectativa das partes que o demandam. Onde
ele se ancora para exercer o lugar de autoridade?

Do lado da sua subjetividade, sua resposta aquilo que do campo do real e
do gozo retorna é o sintoma que constréi.

Seu mal-estar surge quando nao séo suficientes os anteparos que a profissao
Ihe oferece. Ele entra com seu estilo, com o trato que da ao seu objeto pequeno nada.
E em fungéo do destino que escolhe para o objeto que o juiz marca seu caminho.

O cotidiano da profissao do juiz trabalhista impde o excesso de trabalho, a
caréncia de recursos, a absorgao das relagées amorosas nas lides trabalhistas e o
questionamento da autoridade, pelas partes, nas audiéncias.

O resto real excede quando o Outro do Outro, do qual se espera a garantia,
falha.

Diante da angustia experimentada pelo juiz e pela juiza, no exercicio da
profissdo, € possivel observar a ressonancia da diferenca entre masculino e
feminino.

Ha uma enorme distancia entre o sexo anatdmico e a sexualidade do sujeito,
esta entendida como a forma com a qual ele estabelece sua relagdo com o objeto
do seu desejo. O que realmente importa é a subjetivacao do sexo, ja que o sujeito
tem acesso a uma posi¢gao masculina ou feminina na dialética com o sexo, podendo
se inscrever de um lado ou de outro.

A diferenga entre 0s sexos esta no ter - “Ter ou néo ter, eis a questao” - o que
traz consequéncias subjetivas, pois, para quem o tem, hd o medo de perdé-lo e a
criagao de estratégias defensivas; para quem dele carece, o desejo de té-lo. Ha, para
Freud, na posigao feminina, um efeito de complicagéo, um sentimento de inferioridade
no plano imaginario, por se sentir limitada no seu desejo de se fazer desejar.

Se para Freud a mulher aparece inteiramente mediada pelo falo, para Jacques
Lacan ela ndo esta totalmente presa na castragédo, tendo um mais além do falo.

Interrogando a leitura falocéntrica’ de Freud, Lacan mostra como o homem
compensa a falta estrutural que se Ihe apresenta desde o nascimento com o

7 O momento em que a menina descobre-se castrada tem uma fungéo de marco decisivo em
sua sexualidade. Pela influéncia da “inveja do pénis”, a menina se afasta libidinalmente de sua
mae e faz uma guinada para o pai, que possui aquilo que Ihe falta. Ela pode mais tarde,
segundo Sigmund Freud, simbolizar essa inveja do pénis, por meio do desejo de ter um filho.
Para ela, a questao néo esta na angustia de castragao, pois ndo ha pénis para ser perdido.
Em seu caminho, esta implicita a subjetivagéo do pénis, ou seja, a significagdo do falo, como
representagao do desejo. Ela tem que lidar com o ndo ter e fazer disso o desejo de ter. E o falo
ansiado. Coloca-se, entdo, na dialética do amor, ou fazendo a equagéo filho = falo, quando
substitui o amor ao falo pelo amor ao filho, ou colocando-se como o falo que falta ao homem.
O menino, ao ter a visdo dos 6rgdos sexuais femininos, passa a se angustiar com a
possibilidade da perda de seu préprio pénis e necessita, entdo, de um interditor que o faga
internalizar a lei paterna apaziguadora e propiciadora de suas futuras relagdes com mulheres
outras, que ndo sua mae. A ameaga sobre o pénis causa a sua angustia. O que lhe é
determinante é a ameaga e a subjetivagdo do pénis em ter ou néo ter.

Rev. Trib. Reg. Trab. 32 Reg., Belo Horizonte, v.41, n.71, p.27-33, jan./jun.2005



32

beneficio do gozo falico. No caso da mulher, sua falta-a-ser se conjuga com a
privacdo do érgao e torna-se uma falta redobrada. A referéncia ao falo nao é a
Unica e ela se situa entre a funcao falica e a auséncia; estd mais além de toda
medida.

Na mulher, o desejo passa pelo amor e por isso ela demanda tanto do
parceiro que ele lhe fale e Ihe dé constantes provas do seu sentimento. No homem,
o desejo passa pelo gozo. O que é vivo no corpo, carregado de libido, passa a ser
perturbador e angustiante. Seu érgao-instrumento lida com o ndo poder, pelo fato
de que nem sempre esta disponivel. O homem se embaraga no caminho do gozo,
ja que o 6rgao, como objeto de desejo na copulagdo humana, pode falhar. Ele se
vé angustiado pela detumescéncia e tenta se desvencilhar dessa angustia com os
usos clandestinos que faz de sua virilidade. Ele pode trair, mudar repetidas vezes
de parceiras, masturbar-se, mas € ao homem que falta e “a mulher nada falta”. Ela
esta menos suscetivel a angustia, em se tratando do gozo, porque ndo se encobre
por um objeto que pode falhar. No entanto, ela se angustia com relagdo ao desejo
do Outro, porque nao dispde de um objeto que a proteja e sofre com a possibilidade
da perda de amor.

A angustia de castragdo é mais acentuada no homem. Numa situagéo de
desaprovacao, ele se vé perturbado em sua poténcia. Sofre ao ser desonrado
porgue tem a angustia do proprietario. Sua angustia vem porque é um ser limitado
pela detumescéncia. A parte viva do seu érgao é o que o perturba, porque vai
detumescer. O homem se angustia pelo éxito. Sua honra tem valor falico e nao
pode ser colocada em questéo.

O atraso na sentenca torna-se sua falta moral; insuportavel e desencadeador
da angustia. E preciso, entdo, segundo sua 6tica, fazer mais. Cada vez mais é
preciso responder a inesgotavel demanda do Outro, que o invade nas suas
prerrogativas, como uma lei caprichosa, uma vontade de gozo. Nao pode falhar e
sente-se obrigado a ocupar uma boa posi¢ao na estatistica mensal dos processos.
Com isso, tenta matar aquilo que é o resultado do vivo: o desvanecimento.

A mulher esta mais préxima do real. A sua questdo diz respeito ao seu ser
no desejo do Outro. Sofre de uma demanda de amor insaciavel de ser Unica para
aquele que ela ama. A perda do amor tem para a mulher o valor de castragdo. Sua
questdo fundamental € o desejo de ser desejada. Ela nunca teve o falo, mas se
angustia por perder o amor. Seu esforgo € no sentido de responder ao Outro, de
satisfazé-lo, para conquistar seu lugar de valor.

Tanto para o homem como para a mulher ficar a mercé do desamparo, frente
a uma tensao excessiva que vem da desaprovagao do Outro, € ultrapassar o limite
e viver a dor.

Como desonrado ou ndo amada, aquele que escolhe submeter-se a
demanda absoluta do Outro engana-se por ndo optar pela posigao ética de se
sustentar pelo desejo e ndo ceder sobre ele. Isso, porque a dor de existir pode ser
amenizada, caso a angustia, que esta no centro do sofrimento humano, seja
ultrapassada.

A psicandlise introduz a ética das conseqliéncias e empresta a
responsabilidade ao ato do sujeito.

Concluindo, é verdade que o sujeito se funda na relagdo com o Outro, como
desejo no Outro, mas isso ndo elimina o sentido particular que cada um d& a sua
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vida, se detendo ai ou nao, com maior ou menor sofrimento. Algumas escolhas
sao possiveis.

O homem encontra sua casa num ponto situado no Outro, além da imagem
de que somos feitos, e este lugar representa a auséncia onde estamos. A supor, o
que acontece, que ela se revele pelo que ela é, a presenga, em outro lugar, que faz
esse lugar como auséncia; entdo ela é a rainha do jogo.®
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